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  GGF – NYT 
       Nr. 6 august 2026 

I anledning af International Yogadag afholdt Gårslev 
Fitness også et yogaarrangement med stor tilslutning. 

Yogaarrangement i Gårslevhallen i sommerferien 
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GGF       
Formand Birgitte Buskov  20209201 birgitte.buskov@hotmail.dk 

Kasserer    Morten Nielsen  60638507  ggf.kasserer@gmail.com  

Sekretær   Jette Pilgaard  23473755 jp-ks@mail.dk 

Støtteforening   

GGF-Nyt   Hanne Berthelsen  30288805 hanne55bv@gmail.com 

Fodbold   Christoffer Kleve-Rønbjerg 29719339  ch.klevez@gmail.com 

Gymnastik    Lone Fischer   40216973 lofi@fischer.mail.dk 

Badminton    Per Fjordside  61940638 perfjordside@gmail.com 

Tennis     Sisell Larsen   40597550 larsen.sisell@gmail.com 

Håndbold   Katja Mikkelsen   28686321 katja.bang.mikkelsen@gmail.com 

Volley    Helle Fogt Andersen 31422021 helleoglars@c.dk 

Senioridræt     Henning Lysholm   52245942    henninglysholmc@gmail.com 

Fitness    Lars Fogt Andersen  30525048 lfa@energinet.dk 

Gårslev Byfest Signe B. Hansen  26675593  gaarslevbyfest@gmail.com  
  

Sognegården 

Udlejning  Karen Larsen   21351920 kontakt@gaarslevsognegaard.dk 

  

GGF-Nyt     

Formand  Hanne Berthelsen  30288805 hanne55bv@gmail.com  
Kasserer  Lisbeth Hemmingsen 23352159 kurtoglisbeth@hotmail.com 

Sekretær  Jette Schiøtt   29244014 jetteschitt@gmail.com 

Redaktør  Bente Weibel   30421864 nb_weibel@hotmail.com 

Bestyrelse  Anders Berthelsen  40568805 anders55bv@gmail.com  
Tryk   Trügvi Jensen  21640302 trugvi@live.dk 

Tryk   Niels Weibel   30421948 nb_weibel@hotmail.com 
 

Gårslev Hallen       

Formand         Arne Rahbek  27880406 rahbek@familienrahbek.dk 

Kasserer         Lennart Hansen  30253740 dk30253740@gmail.com 

Bestyrelsesmedl. Paul Johansen  21542184 skolegade14@gmail.com 

Bestyrelsesmedl. Ole Kallmeyer    30189982,  olekallmeyer@hotmail.com  
Bestyrelsesmedl. Steen Meyer Larsen 24801934  steenmeyerlarsen@gmail.com 

Bestyrelsesmedl. Tina Aagaard  29690702 bib_aagaard@hotmail.com 

Bestyrelsesmedl. Thomas Hansen  51388232 th2601@gmail.com  
  

Halleder         Henrik Nielsen    21459653 hallengaarslev@gmail.com 

              (Kontortid mandag til fredag kl 8-16) 

SPORTScafèen   

Gårslev Lokalråd Brian Mortensen 29701235     bm@arkmo.dk 

Send dit indlæg  til Bente Weibel, mail:  ggfnyt@gmail.com         
Deadline for indlæg: d. 22. i måneden (skrifttype: verdana str. 10) 

www.gaarslev.dk  

Mobile Pay: 70138 

mailto:hanne55bv@gmail.com
mailto:ch.klevez@gmail.com
https://www.krak.dk/henning+lysholm+christensen+b%C3%B8rkop/113002822/person#
mailto:gaarslevbyfest@gmail.com
mailto:hanne55bv@gmail.com
mailto:hanne55bv@gmail.com
mailto:olekallmeyer@hotmail.com
mailto:steenmeyerlarsen@gmail.com
mailto:hjk@sde.dk
http://www.gaarslev.dk
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GGF sæsonstart 2026-2027 
Velkommen til start af den nye sæson. Vi glæder os til at       
se rigtig mange såvel nye som tidligere deltagere til vores     

 idrætsaktiviteter i hallen og på fodboldbanerne. 

    Badminton 

 Seniorer: Mandage kl. 19:30 – 21:30. 

1.- 4. klasse, U9-U11: Onsdage kl. 17 – 18. 

 5. - 9. klasse, U13-U17: Onsdage kl. 18 – 19. 

 Motionister: Onsdage kl. 19 – 21. 

 Motionister: Fredage kl. 18 – 19. 

Onsdag den 26.08. 2026 kl. 19 i hallen, er der fordeling af haltider. 
 

    Fodbold – ungdom (indendørs i vinterhalvåret) 

U11 & U12: Lørdage kl. 11.00-12.15 

U8, U9 & U10 (og evt. U7): lørdage kl. 9.45-11.00 

Bold & Bevægelse (U5/U6 + evt. U7): Lørdage kl. 9.00-9.45 

For U7 vurderer vi sammen med forældrene, hvilket hold barnet 
passer. 

Bedst til Bold og bevægelse eller U8/U9/U10. 
 

    Fodbold – ungdom (udendørs i sommerhalvåret) 

U11 & U12: Tirsdage kl. 16.30-17.45 & torsdage kl. 16.30-17.45 

U9 & U10: Tirsdage & torsdage kl. 17 – 18:15 

U7 & U8: Tirsdage & Torsdage kl. 17 – 18:15. 

U5 & U6 ( forældre/barn): Tirsdage kl. 16.30-17.15. 
 

    Fodbold – voksne ( udendørs i perioden 1.4. – 31. 10) 

Fodbold Senior/Oldboys 32+ og 50+: Mandage: kl. 19 – 20:15. 
 

Vi satser på, at kunne starte udendørs fodbold fra 1. april 2027. 
 

    Gymnastik for de små 

Haletudser, 0 – 3 år: Torsdage kl. 16:15 – 17:00. 

Abekattestreger, 3 – 5 år: Torsdage kl. 17:15 – 18:00. 
 

    Springgymnastik 

Springfiduser/græshopper, 0. - 1. klasse samt ældste årgang i        

Børnehaven: Mandage kl. 16:45 – 17:45. 

    Fædre/herre -barn - holdet 

 Børnene fra min. 4.kl: Mandage kl. 18:45 – 19:45. 

Fortsætter side  7 
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Jacob Krogfelt Hansen  - Mobil 28106936  - info@krogfelt.dk 
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Støt vores annoncører,  

de støtter os. 

Springkids, 2. - 6. klasse: Mandage kl. 17: 45 – 18:45. 
 

Der kan komme ændringer i forhold til Gymnastik – nærmere 
oplysninger udmeldes senere. 

 

    Senioridræt: Tirsdage kl. 10 – 12. 
     

    Krolf(sommer): Onsdage fra kl. 14. 
 

   Volleyball(fælles for unge og voksne): Tirsdage kl.   

18:00 – 20. 
 

    Håndbold  

U11 (2015/16) Tirsdage kl. 15:30- 16:30 

U13(2013-14): kl. 16:30 – 18. 
     

Der arbejdes på at starte et U9 hold, hvis det lykkedes at fin-
de trænere.                                

 

    Parasport 
 

 Elhockey: Søndage kl. 10 – 12. 
 

   Motion – Fitness: Tirsdage kl. 20 – 21:30 og torsdage kl. 
19:30 – 21:00. 

 

Forventet opstart for holdene er som udgangspunkt den 
første uge i september, men hold øje med hjemmesiden. 

For uddybende oplysninger, herunder opstart, trænere, evt. 
ændringer mv. henvises til hjemmesiden: www.gaarslev.dk 

Åbningstider for Fitnesscenteret og holdtræning finder 
du på: www.gårslevfitness.dk 

8 

 

 

http://www.gaarslev.dk/
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Tak for et vellykket  

          Yogaarrangement. 

I anledning af International Yogadag afholdt Gårslev Fitness et 
yogaarrangement, og vi er glade for den store opbakning. Tak til al-
le, der deltog og var med til at skabe en hyggelig og afslappet stem-
ning. 
 

En særlig tak til Tatiana, Hatha-yogainstruktør hos Gårslev Fitness, 
som stod for undervisningen. Med fokus på øvelser, der styrker 
kropsbevidsthed, bevægelsesfrihed og forbindelsen mellem krop og 
sind, skabte hun de perfekte rammer for temaet "Opmærksomhed 
gennem bevægelse". 

 

Vi vil også gerne rette en stor tak til Gårslev 
Hallens Café, som 
sørgede for lækker forplejning og var med til at 
gøre arrangementet til en hyggelig oplevelse. 
 

Hvis du er nysgerrig på yogaens univers, tilby-
der Gårslev Fitness også yoga som en del af 
vores mange forskellige holdtræninger. Her får 
du mulighed for at arbejde med styrke, balan-
ce, bevægelighed og nærvær i en rolig og be-
hagelig atmosfære. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vi ønsker alle en rigtig 
god sommer. 
 
 

- Gårslev Fitness 
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   Gårslev Østergade 13     

Gårslev - 7080 Børkop 

   Tlf.: 75 86 82 91 
      

 Også salg til private -  

 besøg os i gården 
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GGF Fodbold 
Et farvel til en årgang - og en stor tak 
Sommerferien markerer ikke kun afslutningen på en sæ-

son, men også afslutningen på en helt særlig tid i Gårslev GF. Ved 
sommerferien sagde vi nemlig farvel til vores U12-hold, som efter 
mange gode år i klubben nu er rykket videre. 

Da holdet efter sommerferien skulle tage springet til 11-
mandsfodbold, var der desværre ikke spillere nok til, at vi kunne fort-
sætte holdet i Gårslev. Heldigvis har vi haft et rigtig godt samarbejde 
med Gauerslund, og for at give børnene den bedst mulige start har 
Søren og Mikkel flere gange cyklet med holdet til fællestræning i Gau-
erslund inden sommerferien. Det har givet spillerne mulighed for at 
lære deres nye holdkammerater at kende og gjort overgangen tryg. 

Når vi ser tilbage på U12-holdets mange år i Gårslev, er der særligt én 
person, der fortjener en stor tak. Mikkel har været træner for holdet, 
siden børnene var helt små, og har gennem mindst de sidste otte år 
været en uvurderlig del af deres fodboldliv. 

Mikkel har været med til at skabe et hold, som – for første gang i 
mange år – har kunnet følge spillerne hele vejen frem til 8-
mandsfodbold. Men resultater har aldrig været det vigtigste. For Mik-
kel har det altid handlet om fællesskabet, glæden ved spillet og om at 
skabe et trygt miljø, hvor alle børn havde lyst til at komme til træ-
ning. Det er netop den tilgang, der har været med til at holde sam-
men på holdet gennem så mange år. 

Vi skylder Mikkel en stor tak for hans engagement, hans tid og hans 
dedikation til børnene og Gårslev GF. Han er et forbillede på, hvad fri-
villighed og foreningsliv handler om, og et godt eksempel på, hvor 
vigtig en engageret forælder er for, at en lille lokal klub kan tilbyde 
gode oplevelser for børnene. Så tak Mikkel.  

Heldigvis siger vi ikke helt farvel til Mikkel – vi håber i stedet at se 
ham oftere på træningsbanen hos vores Oldboys-hold. 

Fortsætter side 13 
Fortsætter side 13 
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https://www.facebook.com/share/1CzTCNgPZ3/?mibextid=wwXIfr 
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Sæsonafslutning med grin og fodbold-
golf 

Inden sommerferien skulle vores U9- og U10-hold også ha-
ve en hyggelig afslutning på sæsonen. Trænerne havde derfor arran-
geret en tur til Vejle Fodboldgolf, hvor børnene dystede mod hinan-
den på banerne. 

De første ni huller blev spillet 
som en konkurrence, og det gik 
faktisk rigtig godt for alle holde-
ne – lige indtil hul 9. Her kunne 
man enten spille uden om søen 
eller tage chancen og sparke bol-
den direkte over vandet. Som de 
fleste nok kan gætte, valgte 
langt de fleste selvfølgelig den 
sidste løsning, og pludselig blev 
stillingen vendt helt på hovedet. 

 
 

 

 

 

 

 

 

Efter de første ni huller blev der spist 
sandwich og hygget sammen, inden 
børnene fik lov til frit at udforske re-
sten af banen. Til sidst skulle dagens 
vindere naturligvis kåres, og efter en 
tæt konkurrence kunne Viggo, Nohr 
og Miron lade sig hylde som vin-
derholdet. 

Nu ser vi frem mod en ny sæson med masser af fodbold, nye ople-
velser og forhåbentlig endnu flere børn på banerne i Gårslev GF.  

Bladet er også på GGF´s hjemmeside  
og på Facebook, hvor de anvendte 
 billeder og annoncer er i farver. 
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Støt vores annoncører,  

de støtter os. 
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Gårslev Motion og Fitness 

Nu er det snar tid, til igen at indtage Gårslev hallens 
bonede gulve og få en masse aktive timer sammen. 

Vi starter op på en ny indendørssæson torsdag 3/9 kl. 18.40. Vi 

træner tirsdag kl. 19.55 og torsdage kl. 18.40. Træningen består af 

forskellige øvelser, hvor vi både bruger TRX-bånd, modstands-bånd 

og hele kroppen til at få sved på panden. Alle uanset form eller 

mangel på samme, kan være med til træningen. ”Vi kan kun det 

vi kan og så lige lidt mere”.  

Selvom vi træner som et hold, er vi alle på forskellige niveauer. 
Derfor fokusere vi på det man selv kan og har mulighed for gøre. 
Vi hjælper og presser hinanden til at yde. Men hos os er der altid 
plads til lidt hygge og gode grin, så vi ikke bliver alt for alvorlige. 

 

Har du lyst til at komme op og se om det skulle være noget for 

dig. Er du altid velkommen til at være med til en prøve træning. 

Du kan også kigge op i hallen til 

en snak eller kontakte René Of-

fenbach Voss på Facebook Mes-

senger eller på telefon 2194 

6949Vi glæder os til at starte op 

og byde jer velkommen til Gårs-

lev Motion & Fitness 
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Senior-idræt 

Sundt, sjovt, socialt. 

Kom og vær med i et inspirerende fællesskab, hvor vi får sved på 

panden. Vi får pulsen op til god musik, vi træner styrke, balance, 

og smidighed. En træningstime indeholder også altid god opvarm-

ning og afspænding, og alle kan være med.  

Det foregår tirsdage klokken 10-12, og den nye sæson star-

ter 8. september.  

Klokken 10-11 er der gymnastiktime for alle, og klokken 11-12 er 

der mulighed for andre aktiviteter; fx badminton, tæppecurling, 

hockey. Desuden er der i sommerhalvåret mulighed for at spille 

Krolf. 

Der er fælles kaffe den sidste tirsdag i måneden efter gymnastikti-

men, hvis du har lyst. 

Instruktørerne i denne sæson er Laila Lyngsøe, Jette Pilgaard og 

Astrid Scherrebeck. 

Kontakt Laila for nærmere information; 

Mobil: 27218679 

Mail: Bela19@hotmail.dk  

PRIS:  

Deltagelse i gymnastik incl. KROLF 

koster for et helt år kr. 400;- 

 

TILMELDING: 

På hjemmesiden gaarslevgf.dk kan 

man tilmelde sig ved at trykke Til-

melding/Senioridræt. 

 

Senioridræt 

Sæsonstart tirsdag den  

8. september 2026 

Trænertrioen ved senioridræt 
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 Speciale 

     Ventilation 

 Tag & facade 

 Rustfrit stål 

 Blikkenslager 

     arbejde 

Michael S. Nielsen 
Tlf. 20 64 38 94 

Mail: erritsoblik@gmail.com 

www.erritso-blikkenslageren.dk 

 
 

 VVS Installatør  

mailto:Bela19@hotmail.dk
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Så er der nyt fra Gymnastik afdelingen: 
Vi glæder os til kommende sæson, hvor vi er ved at gøre klar til at 
modtage de mange skønne børn og unge.  

Vores torsdagshold: Haletudser og Abekatter fortsætter som sæd-
vanligt. 

På mandagsholdene udgår Mgp i denne omgang, springfiduser og 
springkidz fortsætter som vanligt.  

Drenge/herreholdet ændres til Herre/fædre – barn holdet, så nu 
kan fædre tage deres dreng eller pige med hvis de går i 4. klasse 
eller højere, eller drenge kan komme selv hvis de er fyldt 16 år. 

Trampolin til teenagere  

Nu kan vi løfte lidt af sløret for hvad vi har gået og puslet med i et 
stykke tid. Der kommer nemlig trampolin til vores seje teenagere 
under gymnastik afdelingen. Vi mangler stadig at få det sidste på 
plads, men hold endelig øje med hjemmesiden (Facebook), hvor vi 
vil lægge noget op, når der er mere nyt. 

Så meget vil vi afsløre: Vi opstarter trampolin fitness for unge i 
alderen 5.-9. klasse med opstart 1.uge i september, og in-
struktør bliver Signe Bendorff.  

Vi glæder os virkelig meget til at vores unge mennesker nu også får 
muligheden for at give den gas på trampolinerne. 

(Der bliver lagt hold op til tilmelding på hjemmesiden, hvor der er 
tilmelding til de andre gym/springhold). 

Mvh Lone 

NYT   NYT   NYT 

Stolegymnastik 
Endnu et nyt hold i fitness afdelingen. 

Fitness starter stolegymnastik i holdsalen til september 2026. 

Alle kan deltage for at styrke muskler, forbedre kondition og balan-

ce  

samt lave motion i fællesskab med andre.  

Få rørt hele kroppen og lattermusklerne til god musik. 

Et hold for personer med behov for stolen som hjælpemiddel. 

Instruktørerne vil være Laila Lyngsøe og Jette Pilgaard på skift. 

Nærmere om tidspunkt i næste nummer af GGF nyt. 
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VVS Installatør  
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Grillaften omkring Gårslevhallen  

og Sportscafeen. 
 

Det blev en kæmpe succes, da hele byen blev inviteret 
til grillaften i og omkring Gårslevhallen.  
En dejlig aften med deltagelse af 135 voksne og 66 
børn. 
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75 86 60 81 

75 82 36 55 
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Tennis er snart klar med træning igen 

-efter en dejlig og varm sommerferie pause. 

Efter en dejlig og varm sommer, hvor mange sikkert har haft gode 

ferieoplevelser og måske også har haft spændende tenniskampe og 

selvtræning, vender træningen snart tilbage.  

Der er voksentræning den 5. august kl. 17.30-18.30.  

For øvede unge er der træning onsdage kl. 17.30-

18.30. 

Børnetræningen følger skoleferien, så her starter træ-

ningen op igen den 12. august kl. 16.30-17.30.  

PS. Tennisafdelingen har pt. 49 medlemmer 

Velkommen til en dejlig sensommer og efterårssæson. 
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Vejle-Egnens 
  Tømrer & Snedkerfirma ApS 

                        Når kvalitet er en livsstil 
 

     Johnny Damkjær 
                 Tømrermester 
 

       Tlf. 40 52 02 42 
 

 

Bystedparken 54, Gårslev, 7080 Børkop 
info@ve-ts.dk  - CVR-nr.: 26 303508.  -  www.ve-ts.dk  

Fitness er sundt for alle og ikke 

mindst for seniorer. Vi har bl.a. brug for både 

motions– og styrketræning. Man får større mu-

skelmasse og man får stærkere knogler, og det 

sænker risikoen for mange livstidssygdomme. 

Fysisk sundhed har også betydning for den mentale sundhed.  

Fitnessvejlederne vil igen i efteråret tilbyde fitness-vejleder-dage, 

hvor alle seniorer kan møde op til fælles formiddagskaffe og et be-

søg i fitnesslokalerne i Gårslev. Alle seniorer er velkomne, både 

nuværende medlemmer og borgere, som er nysgerrige efter at hø-

re lidt om, hvad fitnessafdelingen har at byde på, se på lokaliteter-

ne, møde andre seniorer og måske endda prøve nogle af redska-

berne.  

Nye fitnessvejlederdage vil blive offentliggjort i 

september nummeret af GGF-Nyt.  

Vi ses til fitness for alle i Gårslev. 
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Per Voigt 

AH Service 
Hvidvareservice 

22 38 27 60 
ahservice@ahservice.dk 

v/ Arne Tranberg 

Toftumvej 42, 70780 Børkop 

Mobil 40 30 60 54.  
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En lille historie. 

Der var engang en mand, der boede i en lille by ude på landet. En 

dag så han, at der var et musikarrangement i nærheden. Han gik 

derfor over til naboen for at høre, om de ikke sammen skulle se på 

det. Naboen syntes, at det var en god idé, og de drog glade af 

sted. 

Da de ankom købte de straks en øl og satte sig for at snakke lidt. I 

det samme startede musikken. Den brølede ud af højttalerne og 

dræbte enhver samtale.  

”De spiller jo så højt, at man ikke kan tale sammen”, råbte manden 

så højt han kunne. 

”Hva`”, råbte naboen.  

De spillede nemlig så højt, at man ikke kunne tale sammen. Man-

den signalerede, at de skulle gå udenfor, og de satte sig derefter 

på fortovet for at drikke det sidste øl. 

”Det var da ellers god musik, man fik næsten lyst til at danse”, 

sagde naboen.” 

”Ja, jeg kommer i tanke om, at jeg så, at der var lavet noget i 

Gårslev for folk over 60år. Der skulle være mulighed for både at 

snakke, danse og høre god musik”. 

”Ja, men det er jo fuldstænding fantastisk”, jublede naboen. 

”Hvornår er det”? 

”Det er om onsdagen i byfestugen, altså den 12. august”, 

forklarede manden.  

Naboen hoppede af glæde. ”Det skal vi da med til”! Råbte han.  

”Selvfølgelig”. 

Lidt stemningsbilleder fra en sjov aften fra 60+ festen i uge 33 i 2025. 
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Åbningstider: Mandag –torsdag 9-17.30, Fredag: 9-18, Lørdag 9-13 

Vestre Engvej 18, 7100 Vejle,  
tlf. 75 82 44 99 , mail: vejle@hokagulve.dk 
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Vandretur ved byfesten. 

Vi holder af traditioner i 

Gårslev Kulturklub, 

så derfor inviterer vi igen i år,  

som en del af byfesten,  

til en frisk vandretur til  

Lundbjerg Skov  

ad ”Hummelmosestien” 

mandag den 10. 8. 

Afg. Gårslev Sognegård kl 19. 

 

 

 

 

 

Der vil være en forfriskning ved ”Trekanten”   

BYFEST i GÅRSLEV i uge 33 er igen i år ugen, 

hvor hele Gårslev med opland har fælles oplevelser. Her er 

noget for alle, børn, unge, ældre og gamle. 

Byens flagallé vil hver dag fortælle, at 
der er fest i byen. 

Her er bl.a. mulighed for hygge, at møde 
kendte og nye borgere, nyde mad og drikke, 
feste, se sport, være til hjemstavnsaften, 
deltage i en vandretur mm. 
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Hvis du har brug for en seriøs kaffe løsning   

Så ring på  tlf. 69 16 00 29  

Høll Kaffe ApS 
c/o. Ib Høll Christiansen, Elkjærvej 102, Mørkholt, 7080 Børkop 
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Er du støttemedlem i GGF?  

Hvis ikke: gå ind på www.gaarslev.dk. 

Under ”Tilmelding” ruller du ned til ”Støttekort 2026” og 

betaler 195 kroner.  

Herefter får du besked fra kassereren om, hvilket støt-

tekort-nummer, du har fået. 

Støttemedlemmerne er bl.a. med til at gøre det muligt 

for børn at deltage i flere idrætsgrene under GGF i hen-

holdsvis sommer- eller vintersæson for kun ét kontin-

gent. 

Hver gang trækkes 5 vindere á 200 kr., og er du en af 

de heldige vindere, bliver du kontaktet af kassereren 

for GGF 

Støttekort vindere i august: 

3 - 25 - 81 - 169 - 354  
Så kom August og det er tid til udtrækning. Hverdagen starter 

snart igen med arbejde, skole og diverse fritidsaktiviteter. 

Sommeren har været god mod os, med en masse sol og tid til at 

bade og nyde ferien. 

Så må vi håbe at vi er tanket op til vinteren.  
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Lægeeksamineret Fodplejer / Social - og Sundhedsassistent. 
Godkendt til kommunalt tilskud/helbredstillæg. 

Medlem af SADF, Sammenslutningen Af Danske fodplejere. 
Hjemmeside : www.hvidsfodpleje.dk mail : hvidsfodpleje@gmail.com  

Facebook : hvidsfodpleje Høll 
Åbent: tirsdage - onsdage og torsdage. 

Tlf. 30 13 42 18 Adr. Tjørnevej 3, Høll  7080 Børkop 

 

Hvid´s tømrerfirma er et 

Lokalt tømrerfirma placeret i  

Gårslev. 
 

Kontakt os gerne for en 

Uforpligtende snak om dit 
næste projekt. 
 

Mike@hvidstoemrerfirma.dk 

Mobil: 2259 5650 

Facebook: hvid´stømrerfirma 

http://www.gaarslev.dk
http://www.hvidsfodpleje.dk
mailto:hvidsfodpleje@gmail.com
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Torsdagsklub 

Der er stadig sommerferie i TORSDAGSKLUBBEN, men 3. september starter vi op 
igen. Det gør vi med en række overraskelser med støtte fra Spisefællesskaber 60+, 
Vejle Kommune, som omtalt i juni-nummeret af GGF-Nyt.  

Både tidligere brugere af torsdagsklubben og nye skal være så velkomne til tors-
dagshygge. Det kræver ingen tilmeldinger, man møder bare op, og eneste udgift er 
10 kr. som også dækker kaffe og et stykke brød. 
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Inden vi ser os om, er der igen  

KUNSTUDSTILLING i Gårslev 
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Lad os stå for maden. 
I kan sammensætte menuen med os  

eller med fordel se vores forslag på  

koldingkokken.dk 

SOMMERBUFFET 

Min. 10 kuverter 
 

Koldrøget Tun m. Pesto & Parmesan-

flager 

Små Tærter m. Porre & Mozzarella 

Serranoskinke m. Melon & Grillet Asparges 

Brød & Smør 
 

Oksefilet & Sauce Bearnaise 

Udbenet Kalkunlår, Stegt med Citron & Krydderurter 

Nye Kartofler vendt i Smør & Persille 

Dagens Udvalgte Salater 
 

Mazarin m. Vanilje Creme & Friske Bær 

Pris Pr. Couvert kr. 345,- 
Tilkøb Vores Ostebræt m. 3 Oste m. Knæk-

brød & Garniture + Pris Pr. Couvert kr.40,- 
 

Kolding Kokken ApS 

Pjedsted forsamlingshus 

Stationsvej 3, 7000 Fredericia 

kontor@koldingkokken.dk eller 42 50 40 93 
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Hjemstavnsaften 

Hjemstavnsaftenen i kirken og Kirkehuset er en del af festugen i 

Gårslev og begynder i kirken med en lille koncert ved a cappella 

koret Giocoso. Årets taler er Morten Nielsen, der bor i Gårslev og 

er kasserer i GGF. Til daglig er han kirkegårdsleder for Vejle Kirker 

& Kirkegårde. I kirken er der også en andagt, inden der bydes på 

kaffe og kage i Kirkehuset (pris 30 kr.). 

Tirsdag den 11. august kl. 19.00 i kirken. 
 

——— 

Lyt og spis 
”Jeg skubber dig” 

Hvad ville du sige, hvis din handicappede ven foreslog, at I skulle 

gå en 800 km lang pilgrimsvandring gennem Spanien? Og hvem af 

jer to, ville du forvente, havde størst udbytte af turen? 

I sommeren 2024 gennemførte de to venner Justin Seesuck og 

Patrick Gray det vanvittige projekt at gå Caminoen med en køre-

stol. Bogen “Jeg skubber dig” (Lohse 2025) handler om deres rej-

se, både den fysiske og den mentale rejse. De lærte meget under-

vejs, ikke mindst om velsignelsen ved at indrømme sin egen util-

strækkelighed og ved at række ud efter hjælp. 

Cand.mag. i litteraturhistorie Inger Randrup, Fredericia, vil læse 

brudstykker af bogen og se nærmere på, hvad vi kan lære af de to 

Camino-rejsende. 

Vi begynder med kaffe og boller og slutter af med frokost. Pris 50 

kr. Ingen tilmelding. 

Onsdag 26. august kl. 10.30 i missionshuset. 
 

——— 

Missionshusets fødselsdag  
Det nuværende missionshus i Gårslev bliver 60 år i år. Det fejres 

med middag kl. 18.00 (50 kr. for voksne) og fra kl. 19.00 med 

sang og historiske glimt, kaffe og en god snak med hinanden. 

Onsdag 2. september kl. 18.00 i missionshuset. 

 

Indre Mission i Gårslev—Gårslev Østergade 22 
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TELEFON 75 86 10 55 


