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Fitness vejlederne i G¬rslev og G¬rslev Kulturklub, har sßgt om 
og f¬et midler ved Puljen for bevÞgelsens ¬r til forskelli-
ge aktiviteter. 25.6. havde vi fßrste arrangement med en kultu-
rel guidet vandretur tvistet med forskellige fitness akti-

viteter undervejs. Guiderne, Vivi, Ditte og Per fortalte spÞn-
dende historier og anekdoter undervejs, og under frokosten 
p¬ Sommercafeen stßdte Svend til med flere gode historier. 
Selvfßlgelig skulle vi ogs¬ lige synge Hvidbjergsangen skrevet 
af Niels Lyngbo. NÞste arrangement bliver 21.8. Se opslag s. 21. 

G¬rslev bevÞger sig. 
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GGF       
Formand Birgitte Buskov  20209201 birgitte.buskov@hotmail.dk 

Kasserer    Morten Nielsen  60638507  ggf.kasserer@gmail.com  

SekretÞr   Jette Pilgaard  23473755 jp-ks@mail.dk 

Stßtteforening   

GGF-Nyt   Hanne Berthelsen  30288805 hanne55bv@gmail.com 

Fodbold   Christoffer Kleve-Rßnbjerg 29719339  ch.klevez@gmail.com 

Gymnastik    Lone Fischer   40216973 lofi@fischer.mail.dk 

Badminton    Per Fjordside  61940638 perfjordside@gmail.com 

Tennis     Sisell [ŀǊǎŜƴ    40597550  larsen.sisell@gmail.com 

H¬ndbold   Tonni Leth    40429030 tonni@bystedvej.dk 

Volley    Helle Fogt Andersen 31422021 helleoglars@c.dk 

SenioridrÞt     Henning Lysholm   52245942    henninglysholmc@gmail.com 

Fitness    Lars Fogt Andersen  30525048 lfa@energinet.dk 

G¬rslev Byfest Signe B. Hansen  26675593  gaarslevbyfest@gmail.com  
  

Sogneg¬rden 

Udlejning  Karen Larsen   21351920 kontakt@gaarslevsognegaard.dk 

  

GGF-Nyt     

Formand  Hanne Berthelsen  30288805 hanne55bv@gmail.com  
Kasserer  Lisbeth Hemmingsen 23352159 kurtoglisbeth@hotmail.com 

SekretÞr  Jette Schißtt   29244014 jetteschitt@gmail.com 

Redaktßr  Bente Weibel   30421864 nb_weibel@hotmail.com 

Bestyrelse  Anders Berthelsen  40568805 anders55bv@gmail.com  
Tryk   Tr¿gvi Jensen  21640302 trugvi@live.dk 

Tryk   Niels Weibel   30421948 nb_weibel@hotmail.com 
 

G¬rslev Hallen       

Formand         Arne Rahbek  27880406 rahbek@familienrahbek.dk 

Kasserer         Lennart Hansen  30253740 dk30253740@gmail.com 

Bestyrelsesmedl. Paul Johansen  21542184 skolegade14@gmail.com 

Bestyrelsesmedl. Ole Kallmeyer    30189982,  olekallmeyer@hotmail.com  
Bestyrelsesmedl. Steen Meyer Larsen  24801934  steenmeyerlarsen@gmail.com 
  

Halleder         Henrik Nielsen    21459653 hallengaarslev@gmail.com 

              (Kontortid mandag til fredag kl 8-16) 

SPORTScaf¯en   
 

G¬rslev Lokalr¬d Brian Mortensen 29701235     bm@arkmo.dk 

{ŜƴŘ Řƛǘ ƛƴŘƭŋƎ  ǝƭ .ŜƴǘŜ ²ŜƛōŜƭΣ ƳŀƛƭΥ  ggfnyt@gmail.com         
Deadline for indlÞg: d. 22. i m¬neden (skrifttype: verdana str. 10) 

www.gaarslev.dk  

Mobile Pay: 70138 
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https://www.krak.dk/henning+lysholm+christensen+b%C3%B8rkop/113002822/person#
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mailto:hanne55bv@gmail.com
mailto:olekallmeyer@hotmail.com
mailto:steenmeyerlarsen@gmail.com
mailto:hjk@sde.dk
http://www.gaarslev.dk
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GGF sÞsonstart 2025-2026 
Velkommen til start af den nye sÞson. Vi glÞder os til at 
se rigtig mange s¬vel nye som tidligere deltagere til vo-
res idrÞtsaktiviteter i hallen og p¬ fodboldbanerne. 

   Badminton 

    Seniorer: Mandage kl. 19:30 ï 21:30. 

    1.- 4. klasse, U9-U11: Onsdage kl. 17 ï 18. 

    5. - 9. klasse, U13-U17: Onsdage kl. 18 ï 19. 

    Motionister: Onsdage kl. 19 ï 21. 

    Motionister: Fredage kl. 18 ï 19. 

    Onsdag d. 27-08 ï 2025 kl. 19 i hallen, fordeling af haltiderne. 

Fodbold ï ungdom (indendßrs i vinterhalv¬ret) 

    U8(¬rg. 13): Lßrdage kl. 8:30 ï 9:30. 

    U9(¬rg. 11/12): Lßrdage kl. 9:30 ï 10:30. 

    U10+(¬rg. 14/15/16/17): Lßrdage kl. 9:30 ï 10:30. 

Fodbold ï ungdom (udendßrs i sommerhalv¬ret) 

    U9&U10: tirsdage kl. 16.30-17.30 & torsdage kl. 16.30-18.00 

    U7&U8: Tirsdage 16.30-17.30 & Torsdage kl. 16.30-17.30 

    U5&U6: Tirsdage kl. 16.45-17.30 

Fodbold ï voksne (udendßrs i perioden 1. 4. ï 31. 10.) 

    Old boys 50+: Sßndage kl. 10 ï 12. 

    Vi satser p¬, at kunne starte udendßrs fodbold fra 1. april 2026. 

Gymnastik for de sm¬ 

    Haletudser, 0 ï 3 ¬r: Torsdage kl. 16:20 ï 17:05. 

    Abekattestreger, 3 ï 5 ¬r: Torsdage kl. 17:15 ï 18:00. 

Springgymnastik 

    Springfiduser/grÞshopper, 0. - 1. klasse samt Þldste ¬rgang i    
Bßrnehaven:  

    Mandage kl. 16:45 ï 17:45. 

    Springkids, 2. - 6. klasse: Mandage kl. 17: 45 ï 18:45. 

òGymnastik for drenge/fÞdreò 

    Drenge fra 4. kl. og opefter (ingen ßvre grÞnse) samt deres 
fÞdre: 

    Mandage kl. 18:45 ï 19:45.           FortsÞtter side 4 
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SenioridrÞt: Tirsdage kl. 10 ï 12. 

Krolf(sommer): Onsdage fra kl. 14. 

Volleyball(fÞlles for unge og voksne): Tirsdage kl. 18 ï 20. 

H¬ndbold ï bßrn: Tirsdage kl. 16 ï 18. 

Der kan komme Þndringer i forhold til h¬ndbold ï nÞrmere op   
lysninger  udmeldes senere. 

Parasport 

Elhockey: Sßndage kl. 10 ï 13. 

Kßrestols - basket: Sßndage kl. 12 ï 14. 

Motion ï Fitness: Tirsdage kl. 20 ï 21:30 og torsdage kl. 19:30  
ï 21:00. 

MGP-dans for bßrn:  

NÞrmere oplysninger kommer senere ï hold ogs¬ ßje med Face-
book. 

 

For uddybende oplysninger, herunder opstart, trÞnere, evt. 
Þndringer mv. henvises til hjemmesiden: www.gaarslev.dk 

¡bningstider for Fitnesscenteret og holdtrÞning finder du p¬: 
www.g¬rslevfitness.dk 

Stßttevindere i august 
 

Vores barnebarn Laurits har lÞrt at g¬ her i weekenden - nÞsten 
i hvert fald. Via stßttende hÞnder og opmuntrende tilr¬b fra for-
Þldre, bedsteforÞldre og gode venner. Lidt p¬ samme m¬de 
som stßttekortholdere stßtter GGFôs unge medlemmer.  
 

M¬nedens vindere har disse stßttekort: 
 

95 - 169 - 232 - 368 - 418 
Hvis du har et af disse stßttenumre, bliver du kontaktet af GGF, 
der spßrger dig, hvordan vi skal sende de 200 kroner til dig. 

Hvis du ogs¬ har en sÞrlig kÞrlighed til G¬rslev og GGF ï og kan 
undvÞre 195 kroner ï s¬ kan du ogs¬ blive stßttemedlem. G¬ 
ind p¬ www.gaarslev.dk. Under òTilmeldingò ruller du ned til 
òStßttekort 2025ò og betaler 195 kroner. Herefter f¬r du besked 
fra kassereren om, hvilket stßttekort-nummer, du har f¬et. 

http://www.gaarslev.dk/
http://www.gaarslev.dk
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Senior-idrÞt 

Sundt, sjovt, socialt. 

Kom og vÞr med i et inspirerende fÞllesskab, hvor vi f¬r sved p¬ 

panden. Vi f¬r pulsen op til god musik, vi trÞner styrke, balance, 

og smidighed. En trÞningstime indeholder ogs¬ altid god opvarm-

ning og afspÞnding, og alle kan vÞre med.  

Det foreg¬r tirsdage klokken 10-12, og den nye sÞson star-

ter 2. september.  

Klokken 10-11 er der gymnastiktime for alle, og klokken 11-12 er 

der mulighed for andre aktiviteter; fx badminton, tÞppecurling, 

hockey, og s¬ er der Sans hver anden tirsdag. Her udfordres mo-

torik og sanser i en mindre gruppe. Desuden er der i sommerhalv-

¬ret mulighed for at spille Krolf. 

Der er fÞlles kaffe den sidste tirsdag i m¬neden efter gymnastikti-

men, hvis du har lyst. 

Instruktßrerne i denne sÞson er Laila Lyngsße, Jette Pilgaard og 

Astrid Scherrebeck. 

Kontakt Laila for nÞrmere informa-

tion; 

Mobil: 27218679 

Mail: Bela19@hotmail.dk  

PRIS:  

Deltagelse i gymnastik incl. SANS og 

KROLF koster for et helt ¬r kr. 400;-  

 

TILMELDING: 

P¬ hjemmesiden gaarslevgf.dk kan 

man tilmelde sig ved at trykke Til-

melding/SenioridrÞt. 

 

SenioridrÞt 

SÞsonstart tirsdag den  
TrÞnertrioen ved senioridrÞt 
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Parasport G¬rslev til DGIôs         

LandsstÞvne i Vejle 

Fredag og lßrdag d. 4. og 5. juli deltog Parasport G¬rslev i DGIôs 

store LandsstÞvne i Vejle. El-hockeyholdet var i aktion begge dage. 

Fredag blev der spillet en spÞndende opvisningskamp mellem G¬rs-

lev Hotwheels og et sÞrligt hold best¬ende af Parasport Vejles for-

mand Tage Schmidt, Parasport Danmarks formand John Petersson 

samt direktßr i Parasport Danmark, Ivan Lßvstrup. Det var en sjov 

og lÞrerig oplevelse for b¬de spillere og publikum. 

Efter kampen var der "kom og prßv"-session, hvor mange fik lov at 

prßve en el-hockeystol. De fleste blev hurtigt klar over, at det godt 

nok ser nemt ud, men det er noget helt andet, n¬r man selv sidder 

bag styrepinden! 

Ogs¬ kßrestolsbasket var reprÞsenteret begge dage. Fredag med  

FortsÞtter side 11 
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Også salg til private - besøg os i gården 
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Bladet er ogs¬ p¬ GGFËs hjemmeside  
og p¬ Facebook, hvor de anvendte 
 billeder og annoncer er i farver. 

en flot showkamp efterfulgt af "kom og prßv", hvor bßrn og voksne 

kastede sig ud i sporten med 

stor entusiasme. 

Lßrdagen bßd p¬ endnu en god 

dag for b¬de el-hockey og kßre-

stolsbasket, selvom vejret drille-

de lidt med for meget regn til 

sidst. Men trods regndr¬berne 

var det et super arrangement 

og en fantastisk mulighed for at 

vise parasporten frem til rigtig 

mange mennesker. 

Vi glÞder os allerede til nÞste 

store event! 

 
 Prßv Parasport i G¬rslev ï 

gratis! 

Kender du en, der kunne have 

glÞde af el-hockey eller kßrestolsbasket? 

 Gratis prßvetrÞning ï alt udstyr stilles til r¬dighed. 

Scan QR-koden og lÞs mere: 

 
Vi glÞder os til at byde nye spillere velkommen! 
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Nyt fra fodboldafdelingen 

Hyggelig sommerafslutning trods regn  

ï og spÞndende efter¬r i vente 

Mandag den 24. juni rundede vi for¬rssÞsonen af med en fÞlles 

sommerafslutning for fodboldafdelingen ï og selvom vejret ikke 

helt spillede med, blev det alligevel en rigtig hyggelig aften. Efter 

en v¬d omgang trÞning sßrgede den nye Frivillig Caf® for, at b¬de 

spillere, sßskende og forÞldre kunne f¬ lidt varmt at spise. Caf®en 

brugte aftenen som generalprßve, og det blev en flot debut! 

En stor tak skal lyde til Henrik og resten af bestyrelsen, som havde 

¬bnet hallen, s¬ vi kunne sßge i tßrvejr og nyde fÞllesskabet, inden 

sommerferien kalder. 

Vi glÞder os allerede til at tage hul p¬ efter¬rssÞsonen. Bßrnefod-

bolden starter op igen tirsdag i uge 33, og trÞningstiderne bliver 

meldt ud p¬ b¬de Facebook og gaarslevgf.dk inden sommerferien 

er slut. Der er sammensat stÞrke trÞnerteams til alle bßrnehold ï 

og vi er ekstra glade for at kunne byde velkommen til tre nye trÞ-

nere, som vil st¬ for det populÞre Bold og BevÞgelse-tilbud. 

Opstarten falder som sÞdvanligt sammen med byfestugen, hvor 

fodboldafdelingen traditionen tro er godt reprÞsenteret. Allerede 

mandag i uge 33 skyder vores +32 Oldboys-hold ugen i gang 

med en kamp p¬ hjemmebane mod Gauerslund ï vi h¬ber, mange 

vil komme og heppe! 

Lßrdag st¬r i bßrnefodboldens tegn, n¬r vi afholder det store 

stÞvne for U7 til U12. Her bliver der fuld fart p¬ med masser af 

kampe, medaljer, fodboldglÞde og festlig stemning. Vi h¬ber p¬ at 

f¬ deltagelse fra en masse forskellige hold.  

Vi ßnsker alle en dejlig sommer og glÞder 

os til at se b¬de spillere, forÞldre og til-

skuere tilbage p¬ banerne i august! 
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