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GGF       
Formand Birgitte Buskov  20209201 birgitte.buskov@hotmail.dk 

Kasserer    Morten Nielsen  60638507  ggf.kasserer@gmail.com  

Sekretær   Jette Pilgaard  23473755 jp-ks@mail.dk 

Støtteforening   

GGF-Nyt   Hanne Berthelsen  30288805 hanne55bv@gmail.com 

Fodbold   Christoffer Kleve-Rønbjerg 29719339  ch.klevez@gmail.com 

Gymnastik    Lone Fischer   40216973 lofi@fischer.mail.dk 

Badminton    Per Fjordside  61940638 perfjordside@gmail.com 

Tennis     Sisell Larsen    40597550  larsen.sisell@gmail.com 

Håndbold   Tonni Leth    40429030 tonni@bystedvej.dk 

Volley    Helle Fogt Andersen 31422021 helleoglars@c.dk 

Senioridræt     Henning Lysholm   52245942    henninglysholmc@gmail.com 

Fitness    Lars Fogt Andersen  30525048 lfa@energinet.dk 

Gårslev Byfest Signe B. Hansen  26675593  gaarslevbyfest@gmail.com  
  

Sognegården 

Udlejning  Karen Larsen   21351920 kontakt@gaarslevsognegaard.dk 

  

GGF-Nyt     

Formand  Hanne Berthelsen  30288805 hanne55bv@gmail.com  
Kasserer  Lisbeth Hemmingsen 23352159 kurtoglisbeth@hotmail.com 

Sekretær  Jette Schiøtt   29244014 jetteschitt@gmail.com 

Redaktør  Bente Weibel   30421864 nb_weibel@hotmail.com 

Bestyrelse  Anders Berthelsen  40568805 anders55bv@gmail.com  
Tryk   Trügvi Jensen  21640302 trugvi@live.dk 

Tryk   Niels Weibel   30421948 nb_weibel@hotmail.com 
 

Gårslev Hallen       

Formand         Arne Rahbek  27880406 rahbek@familienrahbek.dk 

Kasserer         Lennart Hansen  30253740 dk30253740@gmail.com 

Bestyrelsesmedl. Paul Johansen  21542184 skolegade14@gmail.com 

Bestyrelsesmedl. Niels Fischer  40863010 lofi@fischer.mail.dk 

Bestyrelsesmedl. Ole Kallmeyer    30189982,  olekallmeyer@hotmail.com  
Bestyrelsesmedl. Steen Meyer Larsen  24801934  steenmeyerlarsen@gmail.com 

Suppleant   Sanni Kyed  28308757 sanniLkyed@gmail.com.         
  

Halleder         Henrik Nielsen    21459653 hallengaarslev@gmail.com 

              (Kontortid mandag til fredag kl 8-16) 

SPORTScafèen   

Gårslev Lokalråd Brian Mortensen 29701235     bm@arkmo.dk 

Send dit indlæg  til Bente Weibel, mail:  ggfnyt@gmail.com         
Deadline for indlæg: d. 22. i måneden (skrifttype: verdana str. 10) 

www.gaarslev.dk  

Mobile Pay: 70138 

mailto:hanne55bv@gmail.com
mailto:ch.klevez@gmail.com
https://www.krak.dk/henning+lysholm+christensen+b%C3%B8rkop/113002822/person#
mailto:gaarslevbyfest@gmail.com
mailto:hanne55bv@gmail.com
mailto:hanne55bv@gmail.com
mailto:olekallmeyer@hotmail.com
mailto:steenmeyerlarsen@gmail.com
mailto:sanniLkyed@gmail.com
mailto:hjk@sde.dk
http://www.gaarslev.dk
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Lions Julecup - El-hockey 
  
Med flot støtte fra Lions blev det igen i år muligt at afholde Lions 
Julecup i Gårslev hallen, lørdag 7. december. 
  
Det særlige ved Lions Julecup 
er, at det er en dag hvor vi sæt-
ter fokus på sammenholdet på 
tværs af El-hockeyklubberne i 
Danmark. Derfor spiller vi med 
blandede hold, hvor der knyttes 
bånd mellem spillere, trænere 
og tilskuere fra de deltagende 
klubber.  
  
Selvom det er en dag, hvor det 
sociale 1. prioritet - så bliver der selvfølgelig gået til "makronerne", 

når kampene spilles. I 
år blev det holdet 
"Honninghjerterne", der 
løb med sejren i hoved-
turneringen. Vi har fået 
en del nye spillere, der-
for blev der også afholdt 
Young Star turnering, 
hvor det var 
"Marcipanbrødene", der 
kunne løfte pokalen. 
  
Dagen blev rundet af 
med æbleskiver og ban-
ko. 
  

De bedste hilsner  
  
Gårslev El-hockey 
 
 

P.s.  
 

Husk at give os et praj, 
hvis du kender nogen der 
kunne få glæde af, at prø-
ve kræfter med Parasport 
i Gårslev 
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Invitation til 3 x generalforsamling 

tirsdag den 25. marts kl. 19.00         

I Gårslevhallens mødelokale 

 

Gårslev Gymnastikforening, GGF-Nyt og Foreningen 

Gårslevhallen vil gerne invitere til en god og hyggelig 

aften med fælles Generalforsamlinger.  

 

Programmet byder udover de 3 Generalforsamlinger på en 
hyggelig aften med smørrebrød og lagkage til kaffen.  

 

Arrangementet afholdes i Hallens mødelokale, hvor vi bl.a. 
skal høre de 3 formænds beretninger.  

 

Dagsordenerne vil være i henhold til vedtægterne. 

 

Forslag til Dagsordenerne bedes sendt til Birgitte Buskov 

Sørensen på mailadresse: birgitte.buskov@hotmail.dk eller 

til Arne Rahbek på mailadresse: rahbek@familienrahbek.dk 

senest 1 uge før Generalforsamlingerne. 

 

GGF-Nyt, traditionen tro for forplejningen og tilmelding til 

smørrebrød bedes sendes til Hanne Bertelsen på telefon/

sms -nummer:  30288005, senest den 15. marts. 

De bedste hilsener fra bestyrelserne i Hallen, GGF og 
GGF-Nyt.  
 

Vi glæder os som altid, til at se jer. 

mailto:birgitte.buskov@hotmail.dk


5 6 

 



7 

Springfiduserne. 
 
Vi starter altid med en opvarmningsleg, som fx Alle mine 
kyllinger, Rød,gul, grøn stop og osv. 
 
 Derefter gå vi i gang. Selve træningen går ud på at vi laver nogle 
poster, og ved hver post står der en instruktør/ hjælpetræner. 
 
 Der laver vi noget forskelligt fx flagermus eller stå på hænder. 
 
 På airtrack´en laver vi kolbøtter, vejrmøller osv., og så laver vi og-
så op hop og begynder lige så stille på at lære at lave en salto. 
 
Vi er glade for at kunne komme derop hver mandag og hygge os 
med de talentfulde børn med en masse god energi hver gang. 
 
Vi har set en udvikling fra gang til gang. Ja og så er vi i fuld gang 
med at lære dem en serie til opvisning, og der er de jo også mega 
gode til det. Vi er også mega glade for at se, at vi og dem kan hyg-
ge os sammen, både lille og stor. Og hvor hurtig de kan lære det. 
Det havde vi glædet os til. 
 
Vi er i hvert fald mega glade for, at vi får en chance for at hygge os 
med dem hver mandag Og i hvert fald med de skønne unger vi træ-
ner og lærer nye ting sammen med dem. 
 
 Det er jo sjovt at se, hvor gode det bliver på ingen tid.  
 
Kærlig hilsen Nikoline og Melissa. 
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  Kom og vær med til sjov, leg og        
 bevægelse med dit barn! 
 

Gaarslev GF Fodbold inviterer børn i alderen 2-5 år og de-
res forældre til Bold & Bevægelse – et tilbud fyldt med lege, sange, 
motorik- og bevægelsesøvelser samt boldspil. Her handler det om 
at styrke børns motorik, skabe smil og leg, og knytte stærkere 
bånd mellem børn og forældre, alt imens vi introducerer jer til glæ-
den ved foreningsliv og boldspil.  
Aktiviteterne er designet til at være både sjove og lærerige, med 
fokus på leg og bevægelse gennem forhindrings- og balancebaner, 
boldøvelser og motoriktræning. Der er plads til, at eventyr kan bli-
ve en del af legen, hvor vi måske kommer ud på savannen og mø-
der larmende løver eller balancere med ”isvafler", men fokus er al-
tid på fællesskab og udvikling. 
Træningen ledes af Christoffer, med hjælp fra andre forældre, og 
foregår hver lørdag indendørs i vintermånederne, så alle kan være 
med – der er ingen krav om sportstøj eller udstyr. Kom i det tøj, I 
kan bevæge jer frit i, og vær med til en aktiv og hyggelig stund. 
Selv forældre kan få sved på panden   
Vi vil gerne have endnu flere børn og forældre med på holdet, så vi 
kan dele glæden ved samvær, leg og bevægelse. Bold & Bevægelse 
er også en oplagt forberedelse til den "rigtige" fodboldtræning, som 
man kan blive introduceret til senere.  

                           Fortsætter side 11 
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Også salg til private - besøg os i gården 
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Bladet er også på GGF´s hjemmeside  
og på Facebook, hvor de anvendte 
 billeder og annoncer er i farver. 

Vil du være med? 
 

Så kig forbi Gårslev Hallen lørdage klokken 11.00.  

Vi fortsætter indendørs til april, så der er stadig masser af mulig-

hed for, at være med.  

Vores U8 drenge startede året ud med at spiller Dan Cake Cup. 

Dan Cake Cup blev spillet den første weekend i januar.  

Drengene stillede op i B-rækken og spillede sig efter en rigtig flot 3

-0 sejr i kvartfinalen i semifinalen. Semifinalen blev desværre en-

destationen efter at holdet tabte en tæt kamp 1-0.  

Drengene kom hjem med en masse kage og nogle rigtig fine statu-

etter. 
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Volley 
På volleyholdet går det rigtig godt – vi har fået nye med-
lemmer, og det er dejligt at se, der stadig er nye godt folk, 

som får øje på os. Vi har dog altid plads til flere, så kom endelig 
forbi, hvis I har lyst til at prøve eller bare få en snak om, hvem vi 
er. 

Vi har fået forårssæsonen startet godt op, med et julestævne i 
Bramdrupdam, som vi sørme vandt. 
 

Billeder fra julestævnet i Bramdrupdam 

Her med de flotte nyvundne T-

shirts, humøret er ekstra højt: Før stævnet – humøret er højt: 

Et par billeder fra de ”drabelige kampe”  

14 

F L E M M I N G 
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Gymnastikopvisning 
 

Så er det tid til at sætte kryds i kalenderen 
 

søndag d. 23. marts fra klokken 10.00 
 

Der afholder gymnastikudvalget nemlig vores årlige gymnastikop-
visning. 
 

Indtil videre er følgende hold tilmeldt: 
 

 Haletudser 

 Abekatte 

 Mgp dans 

 Springfiduser  

 Springkidz 

 Senior gymnastik 

 Trampolin fitness  

 

Vi glæder os til at vise vores sport frem og vise, hvor dygtige gym-

nasterne er   

Se flere informationer i GGF-Nyt i marts. 

Billede fra opvisning marts 2024 
 16 

 

Hurtig og Effektiv Myrebekæmpelse 

 

 

Myrebilen.dk  
Tlf. 60521019 
Thomas Funk 

 

myrebilen@gmail.com 
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GAS (Gårslev Amatør Scene)  
 

  slår igen dørene op i Sognegården i Gårslev.   

Torsdag den 20. marts generalprøve kl. 19 ..  Pris 50kr.  

Skriv en sms til Karina på 29 89 40 52 og reserver 

billetterne, der betales ved indgangen. 

Fredag den 21.marts, dørene åbnes kl. 18 spilles 

kl. 19 Pris 175kr.     

Når skuespillet er slut, serveres smørrebrød og et glas vin 

eller øl/ vand, som er med i billetprisen. 

Send en sms til Karina på 29 89 40 52 og reserver billetterne, der 

betales ved indgangen.   

Lørdag den 22. marts kl. 14, hvor der serveres kaffe og kage. 

Skuespil kl 14.30, pris 75kr. 
Her kan i bare komme forbi eller sende en sms til Kari-

na på 29 89 40 52. Billetterne betales ved indgangen   

 

Vi glæder os til endnu en gang at spille en god 
gang GAS for jer. 
 

        Vi ses 
 

I år hedder stykket: Koks i filmen. 

En flok krukkede skuespillere skal indspille filmen, KAMPEN 

OM HASSELSØGÅRD. 

Vi kommer til at møde en instruktør, som 

skal instruere de krukkede skuespillere. Som 

sædvanlig et lidt skørt stykke fyldt med god 

GAS   
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 Speciale 

     Ventilation 

 Tag & facade 

 Rustfrit stål 

 Blikkenslager 

     arbejde 

Michael S. Nielsen 
Tlf. 20 64 38 94 

Mail: erritsoblik@gmail.com 

www.erritso-blikkenslageren.dk 

 
 

 VVS Installatør  
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Forårs-fællessangs-aften 

torsdag d. 6. marts kl. 19.00  

på Gårslev Skole 

Entré: 25 kr. incl. kaffe/te og kage 

Vi synger foråret og lyset i møde, 

 med sange fra højskolesangbogen 

 

Venlig Hilsen 

Indre Mission og Kulturklubben 
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VVS Installatør  
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Spændende foredrag med  

Thomas Rathsack  

i Gårslevhallen den 9. april kl. 19. 
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75 86 60 81 

75 82 36 55 
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Der er gang i søndagsfodbold  

Referat fra hovedbestyrelsesmødet 
den  12. december 2024 kl. 18.   
    (med efterfølgende julefrokost). 
 

1. Godkendelse af referat og dagsorden 
a. Godkendt 

2. Tiltag i udvalgene: 

a. Halbestyrelsen:  

Hal lukket mellem jul og nytår. Omklædning renoveres og er 
lukket fra 24-27 dec 

Der har været sorte streger på halgulvet, som er renset af. 
Derefter laves en ny op stregning. 

Flot bankospil ca. 550 deltagere og mange sponsorgaver. 

Vejle kommune er søgt om tilskud til ny belysning.  

Der er givet tilskud til autodør til toilet. Der mangler stadig det 
halve. 

Micha stopper og lukker fra 19/12 men vil være behjælpelig 
med fortæring til møder. 

b. GGF-Nyt:  

Sidste blad i 2024 er udsendt og på vej til jul. 

c. Kommunikationsudvalget, herunder beslutning om, 
hvem der kan/skal stå for hjemmesiden. 

Gammel hjemmeside er nedlagt. Tonni vil opdatere og Anders 
tager sig af foto. Der mangler lidt foto af instruktører fra nogle 
afdelinger. 

d. Sognegården. Intet. 
 

3. Tiltag i afdelingerne: 

a. Tennis 

Velkommen til Sissel og farvel og stort tak til Bente. Der har 
været nye trænere på kursus. 
Ellers lukket ned for vinteren. 

b. Senioridræt: 

Går fint og er nu 50 deltagere. Der bliver 44 til deres afslutning 
Laila ønsker stadig at få en afløser som kan tage hver anden 
uge. Hun kører denne sæson færdig. 

c. Fitness: 

Medlemstal er nu på 400. Har fået en ny maskine og rokeret  

Fortsætter side 25.  
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rundt i kælderen. Der ses på en ny cardio maskine. Der er fore-
spurgt på spinning men det er der ikke plads til. 

d. Parasport:  

Med på program til Landsstævnet;  El-hockey, kørestolsbasket 
og Parkinson dansere deltager og skal være aktive fredag og 
lørdag d 4-5 juli ved DGI huset. 

e. Gymnastik:  

Går godt med flere medlemmer end sidste år. Fået samarbejde 
med skolen. 

Har nye hjælpere som der tages hånd om. Der er lidt pres på 
tider. 

f. Badminton:  

Går fint med både trænere og deltagere. Der laves et intern 
trænerkursus i næste uge. 

g. Volley 

Deltager i stævne med 9 deltager mellem jul og nytår. Der 
mangler en del unge mennesker, men der er kommet flere nye 
deltagere. Der kommer en ny træner og derefter vil alle 3 træ-
nere tage på kursus. 

h. Håndbold: 

Ser på dato til stævner i 2025. Fået spilletrøjer. Det går fremad 
med medlemmer. 

i. Motion/Fitness: Rene styrer, og det går fint. 

j. Fodbold: 

Det går rigtig godt med indendørstræning for senior og for unge. 
Har deltaget i stævner. Købt boldvogne. 

4. Økonomi: 

Mange aktive og dermed større indtægt end sidste år. 

Hvis nogen afdeling ved at der kommer ekstra udgifter i 2025 
skal det tages op på et møde. 

Der nævnes at elektronik i dommerbordet er i stykker. 

5. Orientering/nyt fra HB, herunder:  

Birgitte har talt med lokalrådet, men har ikke aftalt fast dato til 
et åbent hus i Gårslev. 

6. Generalforsamling, planlægning: 

Afholdes den 25. marts kl. 19.00. Vi mødes kl. 18.00 

Morten er på valg. 

7.Dato for frivilligfest, 2025. Udsat til næste møde. 

Fortsætter side 27 
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Per Voigt 

AH Service 
Hvidvareservice 

22 38 27 60 
ahservice@ahservice.dk 
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8. Næste møder, herunder forslag til punkter til næste dags-
orden. 

Aftale på næste møde, hvad der er af ønsker af større udgifter i 
2025. 

Der skal aftales nærmere hvordan harpiks skal håndteres i hal-
len. (rengøring) 

Det tages op hvordan Morten(kasserer kan aflastes i forhold til 
de mange forskellige opgaver der er. 

Dato for frivilligfest aftales. 

Tonen blandt medlemmer. 
Næste møde torsdag den 6. februar 2025 kl.19.00 
Næste, næste møde onsdag den 5. marts 2025 kl. 17.00 

 

9 Eventuelt: Lone har et punkt vedr. ”tonen blandt medlem-
mer”. Udsættes til næste møde 

10-12-2024/ BBS 
15.12.2024/JP , Ref. 

Fitness er ikke kun sur pligt  

28 

Åbningstider: Mandag –torsdag 9-17.30, Fredag: 9-18, Lørdag 9-13 

Vestre Engvej 18, 7100 Vejle,  
tlf. 75 82 44 99 , mail: vejle@hokagulve.dk 
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Fitness-vejleder-formiddage. 
Næste gang er 24.2. kl 9.30. i Gårslevhallen. 
 

De månedlige fitnessvejlederformiddage er flittigt besøgt af både 
nuværende medlemmer af 
fitness og af nye, som er 
nysgerrige efter at se, om 
fitness evt. kan være noget 
for dem, helt uforpligtende. 
Imellem disse formiddage, 
er der også rundvisninger 
for potentielle nye brugere. 
Billedet er fra vejlederda-
gen den 15.1. –25. Blandt 
disse har  6 allerede fået 
introtime eller booket en 
tid, så de kan komme i 
gang med at styrke krop-
pen, så den er stærk til 

mange års gode oplevelser. Tak til de mange fremmødte for en dej-
lig formiddag. Vi må huske, at det også er vigtigt at dyrke det soci-
ale fællesskab.                   

         
Vh. Bente Weibel 
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V/ Bente Hvid 
Lægeeksamineret Fodplejer / Social - og Sundhedsassistent. 

Godkendt til kommunalt tilskud/helbredstillæg. 
Medlem af SADF, Sammenslutningen Af Danske fodplejere. 

For tidsbestilling  30 13 42 18 
ARCOPEDICO forhandler. Fodtøj til dig med ”problem” fødder. 

Ring for aftale, så er der god tid til at se og høre om det fantastiske fodtøj. 
Hjemmeside : www.hvidsfodpleje.dk mail : hvidsfodpleje@gmail.com  

Facebook : hvidsfodpleje Høll 
Tlf. 30 13 42 18 Adr. Tjørnevej 3, Høll  7080 Børkop 

 

http://www.hvidsfodpleje.dk
mailto:hvidsfodpleje@gmail.com
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Et udsnit af de 49, der er til-

meldt senioridræt 2025 under 

ledelse af Laila. 
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Vi glæder os 

til et nyt år. 

Vi åbner  

11. april 2025 
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Bibelforedrag om Isak  

Tidligere sognepræst Jørgen Bækgaard Thomsen fra Beder fortæller 
fra Det Gamle Testamente om Isak – den lydige søn. 
Der samles ind til Israelsmissionen.  

Onsdag den 5. februar kl. 19.30 i missionshuset. 

Bibelforedrag om Jakob  

Jørgen Bækgaard Thomsen fortæller om Jakob – den sammensatte 
natur.  

Onsdag den 19. februar kl. 19.30 i missionshuset. 

Lyt og spis 
Efter kaffe med boller fortæller tidligere sognemedhjælper Ingrid 
Smidt fra Fredericia. Hun tager udgangspunkt i sin farfars dagbog. 
Der sluttes af med frokost. Ingen tilmelding. Pris 50 kr. 

Onsdag den 26. februar kl. 10.30 i missionshuset. 

Børneklubben SPIREN 

Børneklubben SPIREN er begyndt igen efter juleferien. 

Alle børn fra 0. klasse og op er velkomne. Vi fortæller 

spændende historier fra Bibelen og vi leger, synger og 

er lidt kreative. 

Klubben er tilknyttet Danmarks Folkekirkelige Søndagsskoler.  

Kontakt: Inger Skovenborg, tlf. 28 50 41 11. 

Hver onsdag (ikke uge 7)  kl. 15.00-16.00 i missionshuset. 

Indre Mission i Gårslev—Gårslev Østergade 22 
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Din Madpartner ApS 
Fredericiavej 441 * 7080 Børkop *  

Telefon 2576 6620 
Mail: info@dinmadpartner.dk * dinmadpartner.dk 

Din Madpartner ApS 
Fredericiavej 441 * 7080 Børkop *  

Telefon 2576 6620 
Mail: info@dinmadpartner.dk * dinmadpartner.dk 

SÆSONMENU 

Forret 

Krebsehalesalat med asparges 

Lufttørret bresaola med rucola og parmesan 

Pestomarineret kylling med pinjekerner og mizuna 
  

Hovedret 

Mør kalvefilet med timian, salt og peber 

Petitkartofler med bearnaisesauce 

Sprød salat med feta, ærter, bønner og rødløg 

Hertil dressing 
  

Dessert 
Mazarintærte med creme og friske bær 

  

Pris pr. person kr. 225,-  

(Min. 6 personer) 
  

Tilkøbsmuligheder 
Tilkøb af brød og smør: +25,- 

Januar, februar, marts 

For yderligere informationer, kontakt Din Madpartner 
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Nyt fra Sognegården: 
 

Lørdag d.21.december,var vi nogle stykker der tog initiativ til at 
invitere vores nye "Naboer" fra Mie Molsvej til et Velkommenbesøg" 

i Sognegården. 
Det blev rigtig godt mod-
taget, og vi var 15 til ef-
termiddagkaffe m. boller 
og kage. 
Vi havde nogle hyggelige 
timer, hvor vi fik hilst på 
hinanden og snakken gik 
godt rundt om bordet. 
Ejvind fortalte lidt om Sog-
negården og hvad den har 
at tilbyde. 
Der var også en rundvis-
ning af Huset. 
Hvem ved????Måske kan 
vi fremadrettet lave nogle 
flere arrangementer. 
 

De bedste hilsner fra 
Sognegården. 
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9 -13 Tirsdag  - fredag 12-1 

Åbningstider: 

Tirsdag  - fredag 12-17 

Lørdag 9  14 

Eller efter aftale  
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TELEFON 75 86 10 55 


